
Uczniowie naszej szkoły w Programie Profilaktycznym ARCHIPELAG SKARBÓW

Archipelag Skarbów to żywy i dynamiczny program profilaktyczny dla młodzieży z gimnazjów i szkół
ponadgimnazjalnych. Duże grupy młodzieży (najczęściej 100-200 uczniów) są zgromadzone na auli lub
sali  gimnastycznej.  Program  jest  prowadzony  przez  3-5  osobową  ekipę  specjalnie  przeszkolonych
trenerów. W programie udział wzięli uczniowie klasy VIII z naszej szkoły. Dodatkowo w ramach projektu
przewidziane były spotkania z rodzicami uczniów biorących udział w programie i szkolenie dla kadry
pedagogicznej.

Przesłanie programu         

Program uczy zdrowego i mądrego stylu życia. Zachęcamy młodzież do unikania alkoholu, narkotyków,
przemocy, pornografii i do czekania z seksem aż do małżeństwa. Archipelag Skarbów pokazuje młodym
ich ogromny pozytywny potencjał – zupełnie inaczej niż o młodzieży mówią masowe media.

Dwa czterogodzinne bloki warsztatów w dwa kolejne dni zamieniają grupę młodzieży w poszukiwaczy
skarbu, jakim jest głębokie szczęście, trwała miłość i realizacja w życiu własnych pasji i marzeń.

Realizacja marzeń

Punktem wyjścia  w pracy z  młodzieżą  jest  uświadomienie  uczestnikom ich najgłębszych pragnień i
marzeń, w tym zwłaszcza marzenia o pięknej, trwałej miłości na całe życie, która nie tylko nigdy się nie
skończy, ale z biegiem lat będzie rosła. Trenerzy jasno mówią młodzieży, że ich samych w życiu osobistym
interesuje tylko tak pojęta miłość i jeśli w programie będzie mowa o drodze życia, seksualności, różnych
wyborach – to zawsze z myślą o tym, że celem jest wielka i trwała miłość.

Młodzież dobrze rozumie, że do wielkich celów dochodzi się poprzez trudy i wyrzeczenia. Młodzi zdają
sobie  sprawę,  że  bardzo  trudno  jest  zbudować  trwałą  miłość,  naprawdę  szczęśliwą  rodzinę.
Doświadczenia  Archipelag  Skarbów ®  pokazują,  że  uczestnicy  programu  nie  boją  się  wymagań,
wysiłku, pracy nad sobą. Potrzebują tylko logicznego wytłumaczenia, że „opłaca się” te wyrzeczenia
ponieść, bo tylko one prowadzą do realizacji marzeń.

Archipelag Skarbów łączy w sobie trzy najważniejsze cechy dobrej profilaktyki:

wspiera rodziców i wychowawców w przekazywaniu młodzieży świata wartości,1.
jest atrakcyjny dla młodzieży,2.
należy  do  nielicznej  grupy  programów  skutecznych  (co  zostało  udowodnione  w  badaniach3.
naukowych [Grzelak, 2009]).

Program  jest  wpisany  do  „Systemu  standardów  i  rekomendacji  programów  profilaktycznych”
sygnowanego przez  najważniejsze  agendy Ministerstwa Zdrowia  i  Ministerstwa Edukacji  Narodowej
(Ośrodek  Rozwoju  Edukacji,  Państwowa  Agencja  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych,  Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii).   

zobacz więcej>>>
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