
 Poniedziałek, 22.06.2020 r. 

26. Temat: Uzależnienia. 

str. z podręcznika 253 – 256 Proszę zwrócić uwagę na to co jest napisane przy charakterystyce
dopalaczy.

 Piątek, 19.06.2020 r.

25. Temat: Choroba – zaburzenie homeostazy.

str. z podręcznika 247 – 252.

Poniedziałek, 15.06.2020 r. 

24. Temat: Homeostaza – równowaga wewnętrzna organizmu.

str. 245 -246 z podręcznika. Proszę zwrócić uwagę na regulację poziomu cukru (glukozy) we krwi
oraz regulację temperatury ciała.

Poniedziałek, 08.06.2020 r.

23. Temat: Podsumowanie wiadomości o budowie i funkcjonowaniu układu rozrodczego
człowieka 

Piątek, 05.06.2020 r.

22. Temat: Higiena i choroby układu rozrodczego.

W podręczniku str. 235 – 240. Bardzo proszę zwrócić szczególną uwagę na przyczyny chorób, aby nabrać
świadomości jak ich unikać. 

Poniedziałek, 01.06.2020 r.

21. Temat: Rozwój człowieka od narodzin do starości. 

(Str. w podręczniku 230 – 234.) Proszę zwrócić uwagę na cechy charakterystyczne w poszczególnych
okresach.

https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-czlowieka-po-narodzinach/DLYIJIQi4

https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-czlowieka-po-narodzinach/DLYIJIQi4


Piątek, 29.05.2020 r. 

20. Temat: Rozwój człowieka od poczęcia do narodzin. 

Obowiązują treści ze str.224-229. Proszę zwrócić uwagę na błony płodowe ( ich nazwy i funkcje), pojęcie
połogu, łożyska i pępowiny.

https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-czlowieka/D1B8G14kZ

Poniedziałek, 25.05.2020 r. 

19. Temat: Funkcjonowanie żeńskiego układu rozrodczego. 

Obowiązują treści ze str. 221-223. Proszę zwrócić uwagę na fazy cyklu miesięcznego kobiety oraz ich
zależność od hormonów płciowych.

Piątek, 22.05.2020 r.

18. Temat: Żeński układ rozrodczy. 

Treści z podręcznika str. 218-220.

Proszę zapamiętać nazwy narządów i ich rolę, oraz budowę komórki jajowej.

Poniedziałek, 18.05.2020 r.

 

17. Temat: Męski układ rozrodczy.

Treści z podręcznika str. 215-217

Proszę przyswoić nazwy narządów i ich funkcje, oraz budowę plemnika i rolę hormonu płciowego.

https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/Deoc0vvFy 

Piątek, 15.05.2020 r.

16.Temat: Sprawdzian testowy – narządy zmysłów. 

Poniedziałek, 11.05.2020 r.

https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-zarodkowy-i-plodowy-czlowieka/D1B8G14kZ
https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/Deoc0vvFy


15. Temat: Podsumowanie wiadomości o narządach zmysłów.

Należy powtórzyć treści znajdujące się na str. 195-212. Można skorzystać z powtórzenia na str. 212 w
podręczniku.

Piątek, 08.05.2020 r.

14. Temat: Zmysły powonienia, smaku i dotyku.

Zapoznać się z tematem str. 208 – 210

Przygotować się do powtórzenia, na którym będę pytać wybrane osoby. 15 V sprawdzian

Poniedziałek, 04.05.2020 r.

13. Temat: Higiena oka i ucha. 

Obowiązują treści z podręcznika str. 203 – 207

Proszę zwrócić uwagę na krótko – i dalekowzroczność i zachowanie się soczewki w oku w obu przypadkach,
rozgraniczcie pojęcie wady od pojęcia choroby. Przemyślcie pod swoim kątem jak hałas może wpływać na
Was. 

Poniedziałek, 27.04.2020 r.

 

12. Temat: Ucho – narząd słuchu i równowagi. 

Proszę zapoznać się z tematem z podręcznika ze str. 200 – 202. 

Piątek, 24.04.2020 r.

11. Temat: Budowa i działanie narządu wzroku. 

Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/oko---narzad-wzroku/DByVW3EI0

Proszę obejrzeć rysunki w linku, zwrócić uwagę na animacje dotyczące pracy soczewki.

Poniedziałek, 20.04.2020 r.

10. Temat: Sprawdzian testowy – Regulacja nerwowo – hormonalna.  

https://epodreczniki.pl/a/oko---narzad-wzroku/DByVW3EI0


Piątek, 17.04.2020 r.

9. Temat: Podsumowanie wiadomości o regulacji nerwowo-hormonalnej.

(postarajcie się przypomnieć sobie treści z tego działu, przemyślcie co jest dla Was trudne, będę
odpowiadać na pytania i wyjaśniać w trakcie lekcji)

Kolejna lekcja to sprawdzian z tego działu.

WIOSENNA PRZERWA ŚWIĄTECZNA od 9 do 14 kwietnia 2020 r. 

Poniedziałek, 06.04.2020 r.

8. Temat: Higiena i choroby układu nerwowego.

Praca domowa

Ćw, 1/189 (w zeszycie)

Wszystkie trzy prace domowe sfotografowane wysyłacie do 9 IV na maila askubera13@gmail.com.
Koniecznie z pracami musi pojawić się Wasze imię i nazwisko.

Przestrzegajcie terminu.

Piątek, 03.04.2020 r.

Zamieszczone linki mają Wam pomóc w nauce, dlatego można z nich skorzystać. Treści
obowiązujące to te, które są w podręczniku.

7. Temat: Obwodowy układ nerwowy.

Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/odruchy-bezwarunkowe-i-warunkowe/DMM4sLqpp

Poniedziałek, 30.03.2020 r.

6. Temat: Sprawdzian testowy – wydalanie.

Piątek, 27.03.2020 r. 

5. Temat: Ośrodkowy układ nerwowy.

mailto:askubera13@gmail.com
https://epodreczniki.pl/a/odruchy-bezwarunkowe-i-warunkowe/DMM4sLqpp


Kliknij>>>
https://epodreczniki.pl/a/czynnosci-osrodkowego-ukladu-nerwowego/DU2EodONh

Poniedziałek, 23.03.2020 r.

Proszę o wpisywanie tematów i numerów lekcji do zeszytów, to samo dotyczy prac domowych
jeśli będą się pojawiać.

4. Temat: Budowa i rola układu nerwowego.

Praca domowa

Narysuj do zeszytu komórkę nerwową, podpisz jej poszczególne elementy i strzałką zaznacz
kierunek przewodzenie impulsu nerwowego.

 

 

Piątek, 20.03.2020 r. 

3. Temat: Zaburzenia funkcjonowania układu hormonalnego.

Praca domowa w zeszycie:

Ćw. 1/169

Poniedziałek, 16.03.2020 r.

2. Temat: Budowa i funkcjonowanie układu hormonalnego.

Piątek. 13.03.2020 r.

1. Temat: Przygotowanie się do sprawdzianu z wydalania.

 

https://epodreczniki.pl/a/czynnosci-osrodkowego-ukladu-nerwowego/DU2EodONh
https://epodreczniki.pl/a/czynnosci-osrodkowego-ukladu-nerwowego/DU2EodONh

