Sroda, 24.06.2020 r.

Temat: Srodowisko naturalne regionu, w ktérym mieszkam.

Moi Drodzy, na zajeciach porozmawiamy o cechach Srodowiska naturalnego naszego regionu.

Sroda, 10.06.2020 r.

Temat: Poznaje moja ,,mata ojczyzne”.

Moja miejscowos¢ - moja ,mata ojczyzna”.
Moi Drodzy, na zajeciach porozmawiamy o obiektach charakterystycznych i decydujacych o atrakcyjnosci
naszych miejscowosci.

Na podstawie réznych Zrédet informacji sprébujemy dowiedzie¢ sie jak najwiecej o swojej miejscowosci:
skad pochodzi nazwa, co warto zobaczy¢, gdzie mozemy odpocza¢ aktywnie i biernie.

Czwartek, 04.06.2020 r.

Temat: Poznaje region, w ktorym mieszkam.

Zaprojektuj podréz po Twoim regionie, pomoze Ci w tym instrukcja w podreczniku str. 203-205.

1. Poszukaj w dostepnych zrédtach wiadomosci o najciekawszych pod wzgledem turystycznym miejscach
znajdujgcych sie w gminie Staszéw.

2. Ustal trase podrézy, czas trwania i Srodki lokomocji (pieszo, rower, samochdd).

3. Ustal, gdzie mozna zatrzymac sie na positek i ewentualny nocleg.

Sroda, 03.06.2020 r.

Temat: Test podsumowujacy dziat VIl "Relacje miedzy elementami srodowiska
geograficznego".

Czwartek, 28.05.2020 r.



Temat: Powtdrzenie wiadomosci z dziatu VIl Relacje miedzy elementami srodowiska
geograficznego.

Moi Drodzy, bardzo prosze przygotowac sie do testu podsumowujgcego dziat VII, ktéry napiszecie w srode
03.06.2020r. Powtdrzcie materiat z podrecznika s. 170-194.
Wykonajcie zadania powtdrzeniowe str. 195-196 - rozwigzania zapiszcie w zeszycie.

Sroda, 27.05.2020 r.

Temat: Walory przyrodnicze Pobrzeza Battyku i Matopolski.

Moi Drodzy, na dzisiejszych zajeciach postaramy sie odpowiedzie¢ na pytanie: czy Polska jest krajem
atrakcyjnym turystycznie. Podamy réwniez argumenty $wiadczace o pozytywnym wptywie turystyki na
rozwoj gospodarczy oraz o jej negatywnym wptywie na Srodowisko przyrodnicze. Szczegétowo
omoéwimy walory przyrodniczych wybrzeza Battyku oraz dziedzictw kulturowe Matopolski.

Zapoznajcie sie z materiatem w podreczniku str. 190-193, a takze obejrzyjcie film na ten temat:

o https://www.youtube.com/watch?v=dq96x0Yil40

zapoznajcie sie réwniez z e-materiatem:

Praca domowa:

Na podstawie podrecznika i innych dostepnych zZrédet zaplanuj trzydniowa wycieczke dla swojej rodziny po
wybranym regionie (Matopolska lub wybrzeze Battyku). Wypisz konkretnie miejscowosci, ktore bedziecie
zwiedzac i gdzie nocowal. Rozpisz godziny zwiedzania i positkéw, a przede wszystkim uwzglednij walory
przyrodnicze i kulturowe regionu.

Czwartek, 21.05.2020 r.

Temat: Wptyw transportu na rozwdj przemystu i ustug.

Na dobry poczatek prosze, przypomnijcie sobie jakie mamy rodzaje transportu. Nastepnie zapoznajcie sie z
trescig tematu w podreczniku str.187-189. Pod tematem lekcji zredagujcie notatke, w ktérej odpowiecie
na nastepujace pytania:

- Co to sg firmy spedycyjne i centra logistyczne?

- Jak rozwoj sieci transportowej wptywa na lokalizacje zaktadéw przemystowych i ustugowych?

- Dlaczego jedno z najwiekszych centréw logistycznych i handlowo- rozrywkowych powstato w Bielanach
Wroctawskich?

- Jaka jest rola transportu morskiego w Tréjmiescie?


https://spostrowlubelski.org.pl/%20https://www.youtube.com/watch?v=dq96x0Yil40
https://epodreczniki.pl/a/turystyczne-walory-polski/DdjTUXgS9

- Wyjasnij, w jaki sposéb transport wptywa na rozwdj dziatalnosci gospodarcze;j.

Nastepnie wykonajcie zadania z karty pracy i przeslijcie do sprawdzenia.

e KARTA PRACY

Sroda, 20.05.2020 r.

Temat: Wptyw zmian politycznych i gospodarczych po 1989 roku na strukture zatrudnienia.

Przypomnijcie sobie wiadomosci na temat struktury zatrudnienia w poszczegdlnych sektorach
gospodarki - wykres str.108. Nastepnie zapoznajcie sie z tematem lekcji w podreczniku s. 184-186, a
takze mozecie jej wystucha¢ na stronie:

e https://www.youtube.com/watch?v=q8 2hWA2zDo

Szczegdlng uwage zwréccie na:

- cechy gospodarki centralnie sterowanej i gospodarki rynkowej;

- zmiany, jakie zaszty w strukturze produkcji przemystowej w aglomeracji tédzkiej i konurbacji katowickiej
po 1989 roku.

Przeanalizujcie wykres - struktura zatrudnienia str. 186.- wykazanie réznic w strukturze zatrudnienia w 2
aglomeracjach.

Aby lepiej zrozumiec¢ temat, skorzystajcie z udostepnionych materiatéw:

o https://forsal.pl/artykuly/888899,soroka-polska-po-1989-r-doswiadczyla-kat

Nastepnie wykonajcie zadania z zeszytu ¢wiczen s. 112-113.

Czwartek, 14.05.2020 .
Temat: Wptyw migracji na strukture demograficzna wsi.

Zapoznaj sie z informacjami w podreczniku str. 181-183

Poréwnajcie mapki dotyczace wojewddztwa zachodniopomorskiego i podlaskiego (zmiany w zaludnieniu), a
nastepnie przeanalizujcie mape i wykres na s. 183.

Wykonajcie zadania z karty pracy i przeslijcie do sprawdzenia.

o KARTA PRACY



https://drive.google.com/file/d/1x70fXMS3zm_tMitZEpenTtxMEWPy3sH9/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=q8_2hWA2zDo
https://forsal.pl/artykuly/888899,soroka-polska-po-1989-r-doswiadczyla-kat
https://drive.google.com/file/d/1ByD7RArvPsWJ4CkDVIrnEJCjB9PWtFbs/view?usp=sharing

Sroda, 13.05.2020 r.

Temat: Rozwdj duzych miast a zmiany w strefach podmiejskich.

Zapoznajcie sie z tematem lekcji s. 178-180, a takze filmem na YouTube:

o https://www.youtube.com/watch?v=WnZoNmVvus4

Zwrdccie uwage na: najwieksze miasta Polski, przyczyny migracji z miast do stref podmiejskich oraz
zmiany jakie zachodza w zagospodarowaniu terenem.

Nastepnie zastandwcie sie i wypiszcie 3 powody, dla ktérych wielu mieszkancéw duzych miast przenosi sie
na tereny podmiejskie.

Wykonajcie ¢wiczenia s. 108-109 w zeszycie ¢wiczen.

Czwartek, 07.05.2020 r.

Temat: Co decyduje o wykorzystaniu poszczegodlnych Zrédet energii?

We wspoétczesnym Swiecie energia elektryczna odgrywa bardzo wazng role. Niemal kazdy cztowiek
codziennie z niej korzysta i nie wyobraza sobie bez niej funkcjonowania. Istotng role odgrywa réwniez
energia cieplna, z ktdrej réwniez korzystamy codziennie (ciepta woda w kranach, ciepte kaloryfery
w zimie). Rozwdj gospodarczy i technologiczny skutkuje rosnacym zapotrzebowaniem na energie, totez
stale musimy myslec¢ o nowych jej zrédtach. Przed Wami kilka zadan:

1. Zapoznajcie sie z tematem ze stron 175 -177.

2. Zapiszcie temat w zeszycie i stwdrzcie krétka notatke:

- zrédta z jakich pozyskuje sie energie,

- czynniki wptywajgce na energetyke w wojewddztwie t6dzkim i pomorskim.

3. Wykonajcie zadania z karty pracy (mozecie ja wydrukowac i wklei¢ do zeszytu lub zapisac
odpowiedzi w zeszycie).

e KARTA PRACY

4. Zwrd¢cie uwage na mapy w podreczniku s.176 - przedstawiajgce warunki wiatrowe i stoneczne w Polsce.
Na zajeciach postaramy sie oceni¢, czy warunki przyrodnicze wystepujgce w naszym wojewddztwie,
sprzyjajg rozwojowi energetyki wiatrowej i stoneczne;j.

Sroda, 06.05.2020 r.

Temat: Ochrona przeciwpowodziowa a wystepowanie i skutki powodzi.


https://www.youtube.com/watch?v=WnZoNmVvus4
https://drive.google.com/file/d/1XdhKiNHG3JhhghRY0ATiVo1W_Y_LJt7F/view?usp=sharing

Zapoznajcie sie z tematem lekcji w podreczniku s. 170-174, a nastepnie obejrzyjcie filmy dotyczace
przyczyn i skutkdw wystepowania powodzi:

¢ https://www.youtube.com/watch?v=o0cqohy6UtN4
o https://www.youtube.com/watch?v=1jIPma9UUZc

W zeszycie pod tematem lekcji zapiszcie notatke odpowiadajac na pytania - przeslijcie do
sprawdzenia w formie zdjecia.

1. Ktére obszary sg zagrozone powodzig w Polsce?
2. Jak zabezpieczy¢ kraj przed powodziami? (Metody ochrony przeciwpowodziowe;j).
3. Jak budowa sztucznych zbiornikéw wptywa na wystepowanie powodzi?

Wykonajcie ¢wiczenia s. 104 w zeszycie ¢wiczen.

Czwartek, 30.04.2020 r.

Temat: Test podsumowujacy dziat V Ustugi w Polsce.

Sroda, 29.04.2020 r.

Temat: Powtodrzenie wiadomosci o ustugach i zanieczyszczeniu srodowiska w Polsce.

Moi Drodzy, przypomnijcie sobie wiadomosci dotyczace ustug w Polsce (tematy od str.148 do str.168).
Zwrdccie uwage na gtdwne zrodta zanieczyszczehn w Polsce i ich skutki dla Srodowiska (str. 164-168)

Wykonajcie zadania ze str, 162 i 168. Rozwigzania wyslijcie w formie zdjecia na moje prywatne konto na
mesengerze.

Czwartek, 23.04.2020 .
Temat: Zanieczyszczenie srodowiska przyrodniczego Polski.

1.Zrédta zanieczyszczen $rodowiska przyrodniczego.
2. Skutki zanieczyszczenia Srodowiska.

Zapoznaijcie sie z informacjami w podreczniku str.164-167. Pomocna w zrozumieniu moze by¢ platforma e-
podreczniki:

¢ Kliknij>>> https://epodreczniki.

Tylko czesc¢ 1. Dlaczego chronimy przyrode i jak to robimy?
Po zapoznaniu sie wykonajcie zadanie 3 str.167 z podrecznika i ¢w. 1.-3 s. 102-103 (zeszyt ¢wiczen).


https://www.youtube.com/watch?v=ocqohy6UtN4
https://www.youtube.com/watch?v=1jIPma9UUZc
https://epodreczniki.pl/a/ochrona-srodowiska-w-polsce/D2RFi6mwe

Dla chetnych zad.2 str.167 z podrecznika

Sroda, 22.04.2020 r.
Temat: Handel w Polsce.

1.Bilans handlu zagranicznego

a) eksport

b) import

2.Z kim i czym handlujemy?
3.Sukcesy polskich firm zagranica

Na podstawie informacji z podrecznika str. 158-160 i portalu e-szkota

e Kliknij>>> https://eszkola.pl/geografia/handel-zagraniczny-polski-7588.html

Napisz krétkg notatke na temat handlu Polski:
- wyjasnij pojecia eksport, import, saldo bilansu handlu zagranicznego,wymien po 3 przyktady produktéw
jakie Polska eksportuje i importuje, i z jakich panstw.

Wykonaj ¢w. 1i 2 s. 98 (zeszyt ¢wiczen)

Dla chetnych: zad.3 str.160 z podrecznika

Czwartek, 16.04.2020 r.

Temat: Walory turystyczne Polski.

Moi Drodzy, przeczytajcie i przeanalizujcie temat z podrecznika s. 153-157. Nastepnie wystuchajcie audycji
dotyczgcej turystyki w Europie:

e Kliknij>>> https://www.youtube.com/watch?v=KvK799yRnSs

Skorzystajcie ze strony e-podreczniki:

¢ Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/turystyczne-walory-polski/DGhDMp3gr

Praca domowa:

Whpiszcie do tabeli walory turystyczne twojego regionu. Nastepnie dokonajcie w zeszycie oceny jego
atrakcyjnosci turystycznej na tle kraju. Wyslijcie do sprawdzenia jako zdjecie na Messengera lub e-
mail: eszymanska88@wp.pl



https://eszkola.pl/geografia/handel-zagraniczny-polski-7588.html
https://www.youtube.com/watch?v=KvK799yRnSs
https://epodreczniki.pl/a/turystyczne-walory-polski/DGhDMp3gr
https://poczta.o2.pl/d/#

Walory turystyczne ................

Walory wypoczynkowe Walory krajoznawcze

Dla aktywnych Dla biernych przyrodnicze kulturowe

Sroda, 15.04.2020 r.

Temat: Rodzaje ustug. Transport i tacznosc.

Moi Drodzy, przez kilka najblizszych lekcji zajmiemy sie rozwojem ustug w Polsce. Waszym zadaniem
bedzie doktadne zapoznanie sie z tematem (podrecznik s. 148-152) oraz wiadomosciami zamieszczonymi
w zatgczniku.

e Kliknij>>> ZALACZNIK

Zwrodccie uwage na rodzaje transportu i jego wptyw na jakosc¢ zycia mieszkancow oraz
gospodarke.

e W tym celu przeanalizujcie tabelke ze str. 152.
e Pod tematem lekcji zapiszcie zadanie 2 s. 152.

Skorzystajcie réwniez ze stron e-podreczniki:

e Kliknij>>> https://epodreczniki. pl[a[rozwoptransgortu Iadowego w-polsce[Dth736$
e Kliknij>>> https://epodreczniki.

D2a0id9ur

WIOSENNA PRZERWA SWIATECZNA od 9 do 14 kwietnia 2020 r.

Sroda, 08.04.2020 r.

Temat: Rozwaj rolnictwa i przemystu w Polsce - test wiedzy.

Sroda, 01.04.2020 r., Czwartek, 02.04.2020 r.
Temat: Powtarzamy i utrwalamy wiadomosci o rolnictwie i przemysle Polski.

(temat zapisujemy w zeszycie)


https://drive.google.com/file/d/14rC_Vlu-YOHw0HHd35sYSznwyQTmJZju/view?usp=sharing
https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-transportu-ladowego-w-polsce/Dp9t736SI
https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-transportu-powietrznego-i-wodnego-w-polsce/D2aOid9ur
https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-transportu-powietrznego-i-wodnego-w-polsce/D2aOid9ur

Moi Drodzy! To jest lekcja na dwa dni, bardzo prosze doktadnie powtdrzy¢ materiat z dziatu 4: Rolnictwo i
przemyst Polski.

e Zwrdccie szczegdlna uwage na:

- przyrodnicze i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa;

- najwazniejsze rosliny uprawiane w Polsce i ich rozmieszczenie;

- gldwne zwierzeta hodowlane w naszym kraju;

- czynniki wptywajace na rozmieszczenie hodowli bydta w Polsce;

- na czym polegata restrukturyzacja polskiego przemystu na przetomie lat 80. i 90. XX w.;
- zmiany w strukturze produkcji przemystowej;

- czym jest OZE;

- lokalizacje najwazniejszych elektrowni w naszym kraju;

- miasta, w ktérych znajduja sie njwazniejsze porty morskie;

- czynniki, ktore wptywaja na rozwoéj gospodarki morskiej w Polsce.

¢ Aby dobrze utrwali¢ materiat wykonajcie zadania z karty pracy i wyslijcie do sprawdzenia (zdjecie na
komunikator Messenger lub e-mail: eszymanska88@wp.pl).

Karte pracy nie musicie drukowac - odpowiedzi mozecie zapisa¢ w zeszycie.

Kliknij>>> KARTA PRACY

Przesytam réwniez link do strony, na ktérej znajdziecie podsumowanie najwazniejszych informacji
dotyczacych gospodarki naszego kraju:

o Kliknij>>>
https://geografia.gozych.edu.pl/geografia-polski/geografia-spoleczno-ekonomiczna-polski/

Czwartek, 26.03.2020 r.

Drodzy Uczniowie! Dzisiaj zajmiemy sie kolejnym tematem:

Temat: Gospodarka morska.

Przeczytajcie temat w podreczniku s. 142-144.

¢ Wykonajcie ¢wiczenia w ¢wiczenidwce dotyczace tego tematu.


https://poczta.o2.pl/d/#
https://drive.google.com/file/d/12BG_jaQ68YNX9LcF7cXwoe3tpR6JThEg/view?usp=sharing
https://geografia.gozych.edu.pl/geografia-polski/geografia-spoleczno-ekonomiczna-polski/
https://geografia.gozych.edu.pl/geografia-polski/geografia-spoleczno-ekonomiczna-polski/

Przesytam réwniez link do strony e-podreczniki. Znajdziecie tam ciekawe ¢wiczenia interaktywne, ktdre
pomoga Wam utrwali¢ materiat:

Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/gospodarka-morska/D20DFx1ux

Sroda, 25.03.2020 r.

Temat: Energetyka w Polsce.

Prosze przeczytac i przeanalizowac temat z podrecznika str. 138-141, a takze ze strony e-podreczniki

e Ze strony e-podreczniki wykonajcie réwniez polecenie, ktére zaczyna sie nastepujaco:

Polecenie 14.1
Wypetnij tabele. Wpisz krotkie notatki opisujgce gtéwne cechy poszczegolnych zrédet energii w Polsce

W czwartek skonsultujemy sie i porozmawiamy o Waszych odpowiedziach.

Prosze przeczytac i przeanalizowa¢ nastepujace tematy:

1. Zmiany w polskim przemysle (s. 134-137)

Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/zmiany-w-przemysle-polski/DKjGKWrpH
zad. 2 s. 137

2. Energetyka (podrecznik 138-141)

Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/zmiany-w-przemysle-polski/DKjGKWrpH
Kliknij>>> https://epodreczniki.pl/a/alternatywne-zrodla-energii/D18lvCUKm

3. Gospodarka morska (podrecznik 142-144)


https://epodreczniki.pl/a/gospodarka-morska/D2ODFx1ux
https://epodreczniki.pl/a/zrodla-energii-w-polsce/DZ9m3Dvd0
https://epodreczniki.pl/a/zmiany-w-przemysle-polski/DKjGKWrpH
https://epodreczniki.pl/a/zmiany-w-przemysle-polski/DKjGKWrpH
https://epodreczniki.pl/a/alternatywne-zrodla-energii/D18IvCUKm

