
Czwartek, 04.06.2020 r.

Temat: Powtórzenie wiadomości zdobytych na lekcjach  techniki w klasie 5. 

Czwartek, 28.05.2020 r.

 Temat: Szkice techniczne.

Czwartek, 21.05.2020 r.

Temat: To umiem - ABC zdrowego życia. 

Czwartek, 14.05.2020 r.

Temat: Metody konserwacji żywności. 

Czwartek, 07.05.2020 r.

 

Temat: Zanim produkty trafią do garnka...

 

Wyjaśnij co to jest żywność przetworzona i nieprzetworzona. 

 Czwartek, 30.04.2020 r.

Temat: Sprawdź, co jesz.

 

Zapoznaj się z tematem z podręcznika, a następnie na jego podstawie ułóż krzyżówkę z pytaniami do hasła
ZDROWA ŻYWNOŚĆ.

 

Pracę proszę przesłać na adres mailowy lub priv.

Czwartek, 23.04.2020 r.



Temat: Układamy jadłospis.

 

Ułóż jadłospis (z wartościami energetycznymi produktów) dla siebie na jeden dzień. Zaplanuj odpowiednią
liczbę posiłków. Zawartość każdego z nich powinna być zgodna z piramidą zdrowego żywienia. Dobierz
artykuły w taki sposób, aby dostarczały różnorodnych składników odżywczych i niezbędnej liczby kalorii.
Informacje o wartości energetycznej produktów poszukaj w internecie, książkach lub czasopismach.

 

Pracę proszę przesłać na adres mailowy lub priv.

Czwartek, 16.04.2020 r.

Temat: Zdrowe odżywianie.
 

Wykonaj ćwiczenie 5 strona 67 łącznie z piramidą zdrowego żywienia. Pracę proszę przesłać na adres
mailowy.

WIOSENNA PRZERWA ŚWIĄTECZNA od 9 do 14 kwietnia 2020 r. 

Czwartek, 02.04.2020 r.

Temat: Zdrowie na talerzu.

Wykonaj w zeszycie ćwiczenie 1 i 2 strona 64- 65.

 

Czwartek, 26.03.2020 r.

Temat: Elementy rysunku technicznego- tabliczka rysunkowa.

Narysuj na bloku milimetrowym tabliczkę rysunkową według wzoru z podręcznika.

Czwartek. 19.03.2020 r.

Temat: Elementy rysunku technicznego.

Zapoznaj się z tabelką przedstawiającą rodzaje i zastosowanie linii rysunkowych a następnie przerysuj ją
do zeszytu.


